
Ortopedická a úrazová ambulance MUDr. Tomáš Zmek 
Myslbekova 1387/5, 405 01 Děčín I. 

+420 607 017 991 www.ortopediedecin.cz ortopedie.zmek@gmail.com 
 

 
 

 

MUDr. Tomáš Zmek - Ortoped 

Poliklinika Děčín (sídlo VZP), 1. patro 
Myslbekova 1387/5, 405 01 Děčín I. 

  

  Úterý, Středa a Pátek  800 – 1300 

  operační dny:  pondělí a čtvrtek 
 
 

Ošetřujeme objednané pacienty, akutní případy jen po předchozí 
domluvě. Nepotřebujeme doporučení od praktického lékaře, ani od 
jiného ambulantního specialisty. 

objednat se můžete: 

 ortopediedecin.cz/objednani 

 telefonicky: 607 017 991 

 mailem: ortopedie.zmek@gmail.com 
 

 

 

 

Na zákrokovém sálku u ordinace provádíme ambulantně operace 
karpálního tunelu, lupavého prstu ruky, kladívkových prstů nohy, 
drobné excize kožních névů či malých nádorků a cyst. 

Termíny na operační výkony přednostně - do dvou týdnů. 

www.karpaly.cz 

 

Veškeré informace najdete na: www.ortopediedecin.cz 
 

Jsme smluvními partnery všech zdravotních pojišťoven v ČR 

 


